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CORSI



Ogni lavoro in guota
racconta una responsabilita

Quella verso sé stessi, verso i colleghi,
verso chi aspetta a casa.

Il centro formativo in SekurelLab nasce per questo:

per diffondere una cultura della sicurezza che non sia
solo regola, ma consapevolezza. Nei nostri corsi - dai
DPI di lll categoria ai lavori su fune, dagli spazi confinati
allinstallazione dei sistemi di ancoraggio - la teoria
incontra la pratica in scenari reali, guidati da istruttori
esperti.

Perché tutelare la vita significa prepararsi,
scegliere con attenzione, agire con competenza.




F0rmaZi0ne tecnica e | nostri percorsi sono progettati per ridurre
il rischio, aumentare la consapevolezza e portare

addEStramento Operativo competenza misurabile in cantiere e in industria.
per Ia Sicurezza in qu0ta Su richiesta, la durata e i contenuti possono

essere adattati al contesto (impianti presenti,

e ambienti CritiCi procedure interne, ruoli e mansioni).

Durata corso  Aggiornamento

DPI 11l Categoria - Lavori in quota 8 ore 4ore
Lavoro in spazi confinati /o sospetti di inquinamento 12 ore 4ore
Installatori certificati di sistemi di ancoraggio (UNI 11900) 32-48 ore

Corretta installazione e utilizzo sistemi temporanei di ancoraggio 2-4 ore

Procedure specifiche sul luogo di lavoro 4-8 ore

Preposto funi 8 ore

Corso per installatori Sekure 4ore

Gestione dell'emergenza in quota 4-8 ore

Accesso e posizionamento mediante funi 32 ore 8 ore
Primo soccorso (aziende gruppo A, B, C) 12-16 ore 4-6 ore

& < &

Docenti e istruttori Tracciabilita Approccio pratico
Competenza tecnica Registri, attestazioni Esercitazioni
e normative aggiornate e prove documentate e casi reali



DPI Il CATEGORIA

LAVORI IN QUOTA g J

ore ore
Destinato a Durata Durata
corso aggiornamento

» Tutti gli operatori che devono svolgere attivita lavorative o di
sopralluogo in presenza di rischio di caduta da oltre 2 metri di altezza

» Operatori che utilizzino PLE come conduttori 0 anche come
operatori accompagnati (manutentori, operatori del comparto edile,
installatori impianti fotovoltaici...)

Modulo teorico [4 ore]

- Cenni normativi (D.Lgs 81/08, EN 365)
« Valutazione e gestione del rischio
« DPI: Scelta e considerazioni

Modulo pratico [4 ore]

« Addestramento all'utilizzo dei dispositivi
« Gestione di situazioni tipiche
« Debriefing

in conformita al D.Lgs 81/08

sede cliente

Oﬁo Max 6 persone £ Presso nostre strutture/ g Regolare attestato
ql_f | 1? :g




LAVORO IN SPAZI CONFINATI

E/0 SOSPETTI DI INQUINAMENTO 12 y

ore ore
Destinato a Durata Durata
corso aggiornamento

» Tutti gli operatori che si trovino a dover svolgere attivita
lavorative o di sopralluogo in ambienti dal difficile accesso
e in cui non sia possibile escludere lo sviluppo di condizioni
di pericolo (comparto chimico, vitivinicolo, gestione sistemi
fognari e rete idrica...)

Modulo teorico [4 ore]

« Cenni normativi (D.Lgs 81/08, DPR 177/201, UNI 11958:2024)
- Fattori di rischio

- DPI: Scelta e considerazioni

« Pianificazione accesso ed emergenza

Modulo pratico [8 ore]

» Addestramento DPI Il categoria
« Recupero e protezione vie respiratorie
« Procedure di accesso e gestione dellemergenza

sede cliente in conformita al D.Lgs 81/08

Oﬁo Max 6 persone ! Presso nostre strutture/ g Regolare attestato
QI_T | 1? :g



INSTALLATORI
CERTIFICATI DI SISTEMI DI

ANCORAGEI0 UNI 11900 -

ore

Destinato a Durata
corso

Y Installatori e ispettori di sistemi di ancoraggio

Modulo teorico [variabile] Modulo pratico [variabile]
« Cenni normativi (D.Lgs 81/08, UNI 11900, « Rilievi e misure

UNI EN 795, EN 17235:2024, normative regionali) » Gestione attrezzature
« Analisi documentazione pre e post installazione » Posizionamento e fissaggio

« Prove di resistenza e corretta installazione
- Ispezioni periodiche/straordinarie

Oﬁo Max 6 persone £ Presso nostre strutture/ g Regolare attestato
gr | 1? :g

sede cliente in conformita al D.Lgs 81/08




CORRETTA INSTALLAZIONE
EUTILIZZO SISTEMI

TEMPORANEI DIANCORAGGIO 2.4

ore
Destinato a Modulo teorico/pratico [2-4 ore] Durata
corso
Y Operatori che devono provvedere alla « Cenni normativi (D.Lgs 81/08, EN 795)
messa in sicurezza di zone di lavoro non - Fattore di caduta e tirante d'aria
dotate di sistemi di protezione contro « Installazione sistemi temporanei
le cadute dall'alto o che lo siano solo in (fettucce, linee vita prowvisorie)
parte (impermeabilizzatori, manutentori e sistemi complessi da cantiere
sistemi fotovoltaici, manutentori (Sekure Crab, Sekure Skorpio)

grondaie e coperture in generale...)

Oﬁo Max 6 persone 2 Presso nostre strutture/ g Regolare attestato
gr | 1? :g

sede cliente in conformita al D.Lgs 81/08




PROCEDURE SPECIFICHE

E SUL LUOGO DI LAVORO 8

ore
Destinato a Modulo teorico/pratico [4-8 ore] -
» Operatari che devono utilizzare sistemi - Cenni normativi corso
di messa in sicurezza contro la caduta « Pianificazione
dallalto presenti presso il proprio luogo « Procedura di accesso
di lavoro « Addestramento all'uso dei dispositivi in dotazione

PREPOSTO
FUNI

ore
Destinato a Modulo teorico [8 ore] Durata
corso
» Figure che sovrintendono un gruppo « Ruolo e responsabilita
di lavoro su funi « Pianificazione e supervisione

» Check ancoraggi e procedure
« (Gestione e coordinamento emergenza

Oﬁo Max 6 persone 2 Presso nostre strutture/ g Regolare attestato
b =4

sede cliente in conformita al D.Lgs 81/08




CORSO PER
INSTALLATORI SEKURE

ore
Destinato a Modulo teorico/pratico [4 ore] -
Y Installatori di dispositivi di protezione - Conoscenza dispositivi corso
collettiva (scale, parapetti) e linee vita « Assemblaggio
Sekure » Installazione

« Uso e manutenzione

GESTIONEDELL'EMERGENZA
IN QUOTA

ore
Destinato a Modulo teorico/pratico [4-8 ore] Durata
corso
Y Operatori che devono utilizzare sistemi « Scenari tipici
di messa in sicurezza della zona di « Organizzazione e comunicazione
lavoro e che possano dover far fronte « Recupero e gestione post-caduta
a situazioni di emergenza « Esercitazioni

Oﬁo Max 6 persone = Presso nostre strutture/ @ |, Regolare attestato
ﬂr | 1? sede cliente :§7 in conformita al D.Lgs 81/08




ACCESSOEPOSIZIONAMENTO
MEDIANTE FUNI

Destinato a

Y Tutti gli operatori che abbiano la necessita di svolgere
attivita lavorative o di sopralluogo in sospensione mediante
['utilizzo di funi (lattonieri, installatori/manutentori di canne
fumarie, manutenzioni varie, disinfestazione...)

Modulo teorico [12 ore]

« Cenni normativi
(D.Lgs 81/08 e allegati, EN 365, EN 795)
« Pianificazione
« DPI: Scelta e considerazioni
« Valutazione ancoraggio
« Calata, frazionamento, rinvii
« Gestione emergenza

32 8

ore ore
Durata Durata
corso aggiornamento

Modulo pratico [20 ore]

« Addestramento allutilizzo dei dispositivi
« Accesso/uscita dall'alto o dal basso

« Gestione emergenza

« Movimentazione manuale dei carichi

in conformita al D.Lgs 81/08

Oﬁo Max 6 persone | Presso nostre strutture/ @ 1, Regolare attestato
b sede cliente :@




PRIMO
SOCCORSO

Destinato a

Y Operatori aziendali designati a svolgere il ruolo
di addetti al primo soccorso, incaricati di intervenire
in caso di infortunio o malore nei luoghi di lavoro
Aziende
gruppo A
« Allertare il sistema di emergenza
« Riconoscere un'emergenza sanitaria

« Traumi e patologie in ambiente di lavoro
« Autoprotezione e limiti di intervento

Modulo teorico [8 ore]

Modulo pratico [8 ore]

- Rianimazione cardiopolmonare (RCP)

» Gestione emorragie e traumi

- Posizionamento e movimentazione infortunato
« Esercitazioni

Oﬁo Max 6 persone Presso nostre strutture/
ﬂr | 1? sede cliente

12-16 4-6

o,
Durata Durata
corso aggiornamento
Aziende
gruppo B-C

Modulo teorico [8 ore]

« Attivazione del sistema di soccorso
« Nozioni di anatomia e fisiologia

« Riconoscere un'emergenza sanitaria
« Traumi e patologie da lavoro

Modulo pratico [8 ore]

» Tecniche di rianimazione cardiopolmonare
« Gestione vie aeree ed emorragie

« Primo soccorso nelle emergenze comuni
- Esercitazioni

‘@ |5 Regolare attestato
z§7 in conformita al D.Lgs 81/08




Diffondere la cultura della

sicurezza e la nostra missione.
Tutelare la vita e la nostra
promessa.

TUTELA L A VITA

<§>E KURE/ 2/

Via dell'Artigianato, 45/3 |
30030 Cazzago di Pianiga

= formazione@sekure.it
= www.sekure.it



